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Para Poomsae
Kategorie Unterkategorie Ergebnis

Perfekt Exzellent Sehr Gut Gut
Durch-

schnittlich

Unter-
durch-

schnittlich
Schlecht

2.0 1.9 - 1.8 1.7 - 1.6 1.5 - 1.4 1.3 - 1.2 1.1 - 1.0 0.9 - 0.8

Hand- & Fußtechniken 2.0 1.9 - 1.8 1.7 - 1.6 1.5 - 1.4 1.3 - 1.2 1.1 - 1.0 0.9 - 0.8

Übereinstimmung 2.0 1.9 - 1.8 1.7 - 1.6 1.5 - 1.4 1.3 - 1.2 1.1 - 1.0 0.9 - 0.8

Kraft, Geschwindigkeit, Rhythmus 2.0 1.9 - 1.8 1.7 - 1.6 1.5 - 1.4 1.3 - 1.2 1.1 - 1.0 0.9 - 0.8

Ausdruck von Energie 2.0 1.9 - 1.8 1.7 - 1.6 1.5 - 1.4 1.3 - 1.2 1.1 - 1.0 0.9 - 0.8

Abzüge:

                           

KR Name:

Stand: 05 - 2025 KR Nationalität: Unterschrift:
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          Summe Präsentationsbewertung

Neustart oder falsche Form -0.6
Übertreten -0.3

0.7 - 0.5

0.7 - 0.5

0.7 - 0.5

Kampffläche Nr.

Wettkämpfer Nr.

                           Gesamtergebnis

                     Summe Technikbewertung

Punktevergabe

Stellungen,
Ausführungen von Bewegungen, 

Balance, Körperhaltung
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Sehr 
Schlecht

0.7 - 0.5

0.7 - 0.5


