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Die Basisbewertung für die obligatorischen Tritttechniken in dieser 
Reihenfolge 

+ 0.1, +0.2, +0.3 gem. der 
Kriterien zur Basisbewertung 
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Höhe des Sprung 
-Yopchagis (1.0) 

unter 
Gürtel Bewertung je Korrektheit und Genauigkeit des Yopchagis. Mitte Kopf 

über 
Kopf 
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Ausführung / 
Anzahl 
unterschiedlichen 
Sprungkicks (1.0) 

≤ 2 
Kicks 

Bewertung je Korrektheit und Genauigkeit der Sprungkicks. 
(*Präsentation = Variation der Sprungkicks) 

3  
Kicks 

4  
Kicks 

5+ 
Kicks 
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Drehkick im 
Sprung (1.0) 

< 360° Bewertung je Korrektheit und Ausführung. 
360° 
bis 

540° 

540° 
bis 

720° 

720°  
+ 
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Zweikampf mit 
aufeinanderfolg. 
Kicks (1.0) 

≤ 6 
Kicks 

Bewertung des Leistungsniveaus der Ausführung sowie die 
Realitätsnähe zum Kyorugistil. niedrig mittel hoch 
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Akrobatikaktion 
mit Kick (1.0) 

Kein 
Kick  

Bewertung der Akrobatikaktion erfolgt nach Schwierigkeitsgrad.  
Sie muss einen TKD Kick enthalten. 

niedrig mittel hoch 
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Ausführung der  
Grundbewegung (1.0) 
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Abzüge – Technikbewertung 
(Pflichstellungen, Sturz (außerhalb der Pflichtelemente), mehr als 3x Akrobatik) 
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Summe Präsentationsbewertung (4,0)  

 Abzüge – Gesamtwertung  
(Zeitüberschreitung, Verlassen der Wettkampffläche, Neustart, mehr als 3sec Pause) 

 

 Gesamtergebnis  


